PUESTA A PUNTO

Trucos y consejos

Ha llegado el momento'de darle un

buenrepaso a nuestra embarcacion
porgue, como es logico, cuando el
buen tiempo se haya instalado en
nuestras costas, todos los dias que
podamos dedicarnos a navegar nos
pareceran pocos. Y, si el bricolaje no es
otra de nuestras grandes pasiones,
todas las horas que tengamaos gue
dedicar a reparar alguna cosa a bordo
nos pareceran tiempo perdido. ..
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i siguieron nuestro con-

sejos y realizaron un

buen invernaje, poner su
embarcacion en orden de revis-
ta serda un mero tramite. Baste-
ra con recuperar la lista de los
trabajos y comprobaciones rea-
lizas e ir cerciordndose de que
todo esta donde corresponde y
funciona como es debido. Lo
mismo sucedera si hemos teni-
do la suerte de navegar durante
todo el invierno. En este caso,
al haber ido solventando los pe-
quenos inconvenientes que ha-
yan podido ir surgiendo, la inevi-

cara desinvernar bien subarco

table puesta a punto seré tam-
bién rapida y sencilla.

Si por el contrario, no cumplieron
con sus "responsabilidades”, aho-
ra se veran obligados a realizar un
“desinvernaje” en toda regla.

YYa sea en un,caso o en otro, ten-
gan presente;que hay tareas
que, por razones de seguridad,
se han de realizar con rigor... de
modo gue si cree que no tiene
suficiente conocimientos o cri-
terio sobre alguno.de los apar-
tados que seguidamente repa-
saremos, lo logico es recurrir a
un profesional.



iRecuerde...
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Para comprobar correctamente la parte sumergida del barco, lo me-
jor es sacarlo del agua. De hecho, sélo asi podremos acometer al-
gunas tareas. Comenzaremos, si es necesario, por repasar tanto la
obra viva como la obra muerta (temas a los que hemos dedica-
dos dos articulos en nuestras revistas n® 340 y 351).

Después repasaremos vy limpiaremos los pasacascos (librandolos
de posible caracolillo); grifos de fondo; comprobaremos el estado
de la bocina vy los prensaestapas, la unién de la quilla con el cas-
co v la propia quilla, el eje y Iz mecha del timén (si presenta jue-
go habrad que cambiar cojinetes o el casguillo de tefldn o cobre).
Si es preciso, porque estdn desgastados, se sustituiran los anodos.
Y, antes de empezar con el motor, comprobaremos que el arbotan-
te de los ejes esta bien fijado v que los cojinetes que soportan el
eje estdn en buenas condiciones (esto permitird que el giro sea
optimo y evitara vibraciones). También procederemos a limpiar y
pintar las hélice, comprobando previamente que las palas trabajan
bien y engrasando los engranajes correspondientes, si es que son
pleglables u orientables.
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Nuestro
consejo...
sea muy
precavido con
las piezas de
repuesto
baratasy los
filtros de
procedencia
incierta.

>
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Las comprobaciones que precisa un motor que cada cierto tiempo
pasa por las manos de un mecanico del servicio oficial son bastan-
te sencillas de realizar, sobre todo si ha sido invernado correcta-
mente. Si es asi, en caso de tratarse de fueraborda nos limitare-
mos a conectar las baterias, haciendo funcionar el motor de arran-
que unas cuantas veces antes de quitar las bujias y limpiarlas o
sustituirlas, si es necesario. En cuanto a la cola, la limpiaremos y
comprobaremos, una vez en marcha, gue el circuito interno de
refrigeracion no se haya obstruido.

En el caso de motores intraborda o dentrofueraborda, antes de po-
nerlos en marcha, comprobaremos que los grifos de fondo del
circuito de refrigeracion estan abiertos y revisarernos el nivel de
aceite, de liquido refrigerante y la tension de la correa. Esta Ulti-
ma la sustituiremnos por la de repuesto, si esta muy gastada, repo-
niendo después de la repuesto. Lo mismos haremos con los dano-
dos v los filtros, para después comprobar el estado de la bomba
de refrigeracion de agua.
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No olvide...
lubricar los =
motores de los &
parabrisasy 7
las bisagras de
sus brazos,
ademas de
sustituir las
escobillas.

Para limpiar el piso de la cubierta existen en el mercado una bue-
na cantidad de detergentes especificos para fibra de vidrio, made-
ra... asi como productos especiales para manchas de éxido, grasa,
etc. Conviene utilizar las cantidades que recomienda cada fabrican-
te v, tras frotar repetidamente con un cepillo, aclarar con mucha
agua dulce, antes de lo cual habremos repasado los imbornales.
De este modo conseguiremos eliminar toda la suciedad que haya
podide acumularse durante el invierno,

Este es el mejor momento para emplearse a fondo con las fundas,
los toldos y los biminis. Siempre que se pueda, se retirarén, para
limpiarlos a conciencia con una solucion jabonosa apropiada; des-
pués de tantos meses de inactividad, suele ser imprescindible mu-
cho cepillo y mucha agua dulce... Una vez secos, repasaremos el
estado de las costuras y de
las cremalleras. :
Si el barco esta vacio, lim-
piar cofres y tambuchos
(antes de empezar a llenar-
los) es tarea fécil.

Mo debemos olvidarnos de
las defensas gue, ademas
de sucias, pueden estar algo
deshinchadas.

Si contamos con colchonetas
en el exterior, lo légico ha-
bria sido retirarlas después
de verano y haberlas guar-
dado limpias. De modo gue,
ahora, nos limitaremos a sa-
carlas del panol y, una vez
ventiladas, las colocaremos
en su sitio.

sKIPPER=-80



B T

EQUIPOS DE FONDEO Y SEGURIDAD

Conviene...
que todos los
elementos
caducados
—pirotecnia,
medicamento—
sean llevados a
puntos de
reciclaje
adecuados.

Por suerte, ancla, cadena y molinete exigen poco mantenimien-
to y suelen tener una vida larga. Al asumir la tarea de repasar to-
dos los cofres nos habremos visto obligados a vaciar completamen-
te el pozo de anclas y habremos dejado toda la cadena en tierra.
Aprovecharemos entonces para eliminar todos los sedimentos del
ancla. Después aclararemos con agua dulce y la dejaremos secar.
En el caso de que sea vigja vy se oxide facilmente, una vez limpia y
seca, podemos rociarla ligeramente con un pulverizador con un
poco de gasoil. Antes de devolverla al pozo de anclas, vigilaremos
que no se haya producido desgaste o el alargamientos de los esla-
bones y grilletes, lo que nos llevara sélo unos minutos, para acabar
repintando el cédigo de longitud de la cadena.

Antes de estrenar |a temporada es imprescindible revisar todo el
equipo de seguridad. Este debe contener todos y cada uno de los
elementos que corresponden a nuestra zona de navegacion, y pres-
tando especial atencion a aquellos que incluyen fecha de caducidad,
como las senales pirotécnicas v medicamentos del botiquin.

De ser obligatoria la balsa, ésta debe pasar la revision gue dicta la
ley en un centro especializado. Incluso para aguellos que lleven bal-
sa sin que sea obligatorio para su zona de navegacion, lo conve-
niente es revisarla. Lo mismo reza para |a radiobaliza EPIRB.

Los chalecos hinchables homologados también deben revisarse
anualmente. Tanto a estos, como a los normales, no esta de mas
darles un baldeo para librarlos de sal (en el caso de los hinchables
habra que tener cuidado con el disparador automatico) y dejarlos
secar antes de estibarlos en un cofre seco. De lo contrario, termi-
naran teniendo moho y nos veremos obligados a limpiarlos una y
otra vez con un producto especifico.

Los aros salvavidas también precisan de poco mantenimiento. Es
suficiente con limpiarlos de vez en cuando y comprobar que el sis-
terna de fijacion a cubierta se suelta con rapidez, ademas de cam-
biar cada cierto tiempo las pilas de la luz,
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Ao largo del invierno las amarras se habrén visto sometidas 8 mucha tension de modo gue
no estara de mas echarles un ojo, vigilando también los falcaceados, las gazas de encapi-
lladura vy, si los utilizamos, los muelles de amarre, los amortiguadores de goma vy el esta-
do de los manguitos de caucho. Ya en plena temporada, cuando hay mas posibilidades
de que vayan a parar al agua (mas sucia en unos puertos gue en otros) las limpiaremos, in-
troduciendolas en un cubo con agua dulce y abundante desengrasante.

Para que la bornba de achigue trabaje bien y evitar malos clores es recomendable limpiar
en profundidad la sentina al menos una vez al ano. Para ello emplearemos uno de los pro-
ductos especificos disponibles en cualquier tienda de efectos nduticos. Siguiendo las indi-
caciones del fabricante en cuanto a cantidades, fregaremos bajo las tablas del piso, deba-
jo de las bancadas v los pafioles y enjuagaremos con abundante agua dulce. Lo méas segu-
o es que bajo los motores v los depdsitos de combustible tengamos que utilizar dos o tres
aplicaciones de liguido limpiador. Para rematar bien la faena, terminaremos de retirar cual-
guier resto de agua con una esponja.

Con respecto a la bomba de achique, procederemos a limpiar su filtro y saldremos a cubier-
ta para comprobar gue saca agua, calculando el tiempo que tarda en hacerlo.
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El correcto invernaje
del incdoro era indis-
pensable para encon-
trarlo ahora en condi-
ciones y tampoco ha- ©
bria estado mal
haberlo accionado en
alguna de nuestras visitas de reconocimiento. Como ya hemos comentado en alguna oca-
5ion, las causas mas frecuentes de averias en los inodoros son la obstruccidn de las bom-
bas y el poco uso. De hecho, aunque no se utilice el inodoro, de cuando en cuando, se tie-
nen que abrir los grifos de fondo, hacer entrar agua al inodoro y sacarla, accionando el me-
canismo manual o eléctrico. De cualquier otro modo, acabaran por secarse las juntas y los
posibles restos, al secarse pueden adherirse y bloguear distintas partes del circuito de eva-
cuacion. Los mas previsores seguro que vertieron, antes de invernar el barco, un poco de
aceite especial para inodoros y lo hicieron circular (o, en su defecto, un poce de aceite para
cocinar limpio) de este modo habran mantenido lubricado el mecanismo. Un buen truco es,
también, hacer funcionar el inodoro con algo de liquide anti-cal antes‘de cerrarlo, para evi-
tar gue se calcifique el circuito disminuyendo progresivamente el didmetro de las tuberias.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA

o

By Rassy SIMET & P, Sramaer

Si es usted uno de esos armadores que sienten un “respeto” excesivo por la electricidad y
la electrénica, nuestro consejo de cara al “desinvernaje” es que se limite a cerciorarse de que
todo funciona perfectamente. Comience por el estado de las baterias, el de los bornes de
conexion, el cableado gue quede accesible, interruptores v el estado de todas las luces de
a hordo, sobre todo las de navegacion (cambiando las bombillas que sea necesario)... para
continuar luego con sonda, radio, equipo de viento, corredera, piloto automatico, radar, AlS. ..
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INTERIORES LIMPIOS Y ORDENADOS

Lo mas
practico es...
que armarios,
cofresy
taguillas esten
vacios para
reglizar la
impieza a
fondo del
interior del
barco.

& Hanse 495

Con el barco vacio es facil hacer una limpieza a fondo. Empezare-
mos por ventilarlo bien, abriendo todos los portillos, escotillas,
puertas, armarios...

Sacaremos cojines y colchones para ventilarlos, a los que habre-
mos retirados las fundas para lavarlas. Pasaremos a limpiar techos
v paredes empleando un producto especifico (piel, simil piel, tapi-
ceria); después portillos y escotillas con limpiacristales; todas las
superficies de madera {incluidos armarios e interior de cajones, ta-
quillas, mesa de carta). Podemos aprovechar tambien para poner
una gota de aceite en cierres y bisagras. Continuaremos con la co-
cina y el bafo a fondo, y terminaremos con el piso.

Sélo cuando el barco esté limpio, seco y bien ventilado (puede gue
tengamos que dejar pasar un par de dias) podremos empezar a llenar
los armarios con ropa y alirnentos, confeccionando un pequeno inven-
tario, en el que indicaremos en qué lugar se encuentra cada cosa.

Hallbarg Rassy ASIMEN © Szamar
Firgt3s & G, Martin-Ragst
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DEPOSITOS

| v 1id

LLENOS Y

Y antes de soltar amarras es necesario proceder al cebado de las
bombas de agua v a limpiar los depésitos (si no lo hicimos al in-
vernar el barco). Para limpiar los depositos de agua (tarea, que se
recomienda realizar al menos una vez al ano) podemos emplear los
aditivos inofensivos que venden en cualquier ndutica, teniendo en
cuenta el material en el gue esta construido el depdsito (plastico,
inox, aluminio). Estos aditivos, que esterilizan todo el sistema de
fontaneria, pueden ser sustituidos por lejia, siempre que se em-
plee la cantidad justa (se calcula un tapdn por cada depdsitol v que
se limpie vaciando dos veces el depdsito con agua dulee entero an-
tes de poder usarlo de nuevo.

Limpiar el tanque de combustible resulta bastante mas complica-
do ya que no podemos vaciarlo y volverlo a llenar. 5i conviene te-
ner presente que cuando proliferan bacterias, algas y hongos, dan-
do lugar a unos sedimentos que ensucian el filtro y enturbian el
combustible, se pueden emplear aditivos especiales.

Tanto si navegamos en un barco de vela, como si lo hacemos en
uno de motor, no podemaos olvidarnos de llenar los depdsitos an-
tes de soltar amarrar e inaugurar la temporada.
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